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“Io chirurgo volontario in Pakistan: qui si riscopre l’essenza del nostro lavoro. Altro che soldi, conta solo fare
del bene”
di Gennaro Totorizzo

Il professor Michele Maruccia, direttore della scuola di specializzazione in Chirurgia
plastica al Policlinico di Bari, 39enne di Lecce, è fra i fondatori della Give me 5 foundation,
organizzazione internazionale che promuove missioni con medici in Paesi in via di sviluppo
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“Lì si riscopre l’essenza del nostro lavoro”. Il professor Michele Maruccia è

tornato da pochissimo dal Pakistan. Il chirurgo ci è rimasto due settimane. Il

direttore della scuola di specializzazione in Chirurgia plastica al Policlinico di

Bari, 39enne di Lecce, è fra i fondatori della Give me 5 foundation, organizzazione

internazionale che promuove missioni con medici in Paesi in via di sviluppo.

Arrivano dove i colleghi non possono intervenire. “I pazienti ci guardano come

fossimo supereroi”.

Maruccia, che lavora nell’unità operativa complessa di Chirurgia plastica

ricostruttiva del Policlinico di Bari, diretta dal professor Giuseppe Giudice, ha

avviato la fondazione quando aveva trent’anni ed era a Taiwan. “Lì sono stato un
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anno per una fellowship (un post-dottorato) in Chirurgia linfatica e

microchirurgia avanzata, dato che c’è uno dei centri migliori al mondo per questa

specifica disciplina. Gli alunni del direttore, tra cui me, hanno cominciato a

organizzare una volta all’anno queste missioni. Con me lavora anche un altro

medico italiano, Fabio Nicoli, che è impiegato però in Inghilterra”. Attualmente

della fondazione fanno parte una ventina di medici provenienti anche dal Regno

Unito, dall’Asia e dall’America.

In particolare si occupano di chirurgia linfatica e ricostruttiva: linfedema (quando

i vasi linfatici non sono in grado di drenare adeguatamente la linfa e quindi si

gonfiano gli arti), traumi provocati per esempio da incidenti stradali – “in

Pakistan guidano in maniera pericolosissima”, fa notare il medico –

malformazioni delle mani e dei piedi, ricostruzioni post oncologiche, gravi

ustioni. “Tutto ciò per cui è necessaria la microchirurgia”.

Negli ultimi anni sono approdati nelle Filippine, in India e quest’anno, per due

settimane a novembre, in Pakistan. “Questa volta siamo stati a Bahawalpur –

racconta Maruccia – Nel sud del Pakistan abbiamo anche contribuito alla

costruzione di un ospedale. Lì ci sono zone molto povere e il ruolo della donna è

molto marginale, questo mi ha colpito molto. Camminavamo sempre scortati”.

Hanno operato oltre trenta persone in circa dieci giorni, prettamente bambini.

Ma l’obiettivo non è soltanto intervenire in prima persona. I medici vanno lì

Domanda sondaggio
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anche per formare i colleghi e quindi non rendere più indispensabile la loro

presenza. “Questo è molto importante” , spiega il professor Maruccia.

La prossima missione potrebbe essere in Perù. “Ci avevano contattato anche dalla

Tanzania, ma valutiamo perché andiamo in Paesi in cui abbiamo già contatti con

la gente del posto. Quando arriviamo di solito facciamo con loro una giornata di

visite, decidiamo chi operare e poi procediamo con gli interventi nei giorni

successivi. E al contempo facciamo lezioni teoriche ai colleghi”.

Ma a imparare qualcosa, anzi molto, sono soprattutto i volontari. “La cosa che mi

ha colpito maggiormente in Pakistan sono gli occhi di questi genitori che ci

guardavano, rimangono impressi: loro e i visi dei bambini. La loro percezione è

che si tratti di supereroi venuti per salvare i loro figli in una situazione molto

complessa. E si impara tantissimo da queste esperienze: c’è un enorme scambio

culturale, ci si arricchisce, ci ricordiamo di essere umili, cosa che dimentichiamo

spesso qui, e di essere sempre disponibili con chi ne ha bisogno. Siamo presi dai

numeri, dai guadagni, da quello che chiedono le aziende, ma lì c’è la vera essenza

della professione. Far del bene alle persone e basta, indipendentemente da tutto”.
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